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REGOLAMENTO 

 
 

BRESCIA TEN 
Gara a carattere internazionale 

 
 
L’associazione sportiva dilettantistica Young Running, con l’approvazione della FIDAL, col patrocinio dell’Amministrazione Comunale di 
Brescia, della Provincia di Brescia e della Regione Lombardia organizza la 7^ edizione della Brescia Ten, 10km internazionale 
competitiva su strada individuale, maschile e femminile che si terrà a Brescia domenica 11 Marzo 2012 con partenza da Corso 
Zanardelli. 
 
Partecipazione 
Alla gara possono partecipare tutti coloro che abbiano compiuto 18 anni alla data del 11 marzo 2012 e che sono: 

• tesserati FIDAL nelle categorie Juniores, Promesse, Seniores, Amatori e Master U/D, in regola con il tesseramento federale 
2012; 

• atleti/e stranieri tesserati per le federazioni straniere affiliate alla I.A.A.F presentando all’atto dell’iscrizione: 
- atleti/e stranieri comunitari: autorizzazione della federazione di appartenenza, 
- atleti/e extracomunitari: oltre all’autorizzazione della propria federazione, il permesso di soggiorno o visto di ingresso 

Possono inoltre partecipare:  
• atleti/e italiani appartenenti alle fasce di età corrispondenti alle categorie Master/Fidal tesserati per un Ente di Promozione 

Sportiva div. Atletica Leggera, che abbia sottoscritto la convenzione con la Fidal e nel rispetto delle regole in essa contenute; 
• atleti/e non tesserati alla Fidal o ad un Ente di Promozione Sportiva o alla IAAF possono partecipare con cartellino giornaliero 

rilasciato dalla società organizzatrice limitatamente alle fasce di età corrispondenti alle categorie amatori-master (23 anni e 
oltre). Per partecipare devono presentare un certificato medico di idoneità agonistica all’atletica leggera valido il giorno della 
gara, rilasciato da un centro di medicina sportiva. Compilare in duplice copia il cartellino giornaliero che si trova sul sito 
www.fidal.it. Questi atleti dovranno pagare in aggiunta alla tassa di iscrizione la quota di € 7,00. L’originale del certificato 
medico di idoneità agonistica può essere richiesto al momento del ritiro del pettorale oltre al controllo di identità.  

Per i cittadini stranieri non tesserati per alcuna federazione e non residenti in Italia si ritengono valide le norme di tutela 
sanitaria in vigore nei loro paesi di appartenenza.  
 
Controllo Identità 
Il G.G.G. può effettuare il controllo del tesseramento e dell’identità dell’atleta secondo quanto previsto dal Regolamento Fidal. 
Qualora, durante il controllo, un atleta risulti sprovvisto della tessera federale o del cartellino provvisorio (tesseramento on-
line) andrà compilato, da parte della società di appartenenza dell’atleta, una dichiarazione di tesseramento, dichiarazione che 
può essere firmata anche dall’atleta se maggiorenne. 
Il partecipante solleva in ogni caso da ogni responsabilità gli organizzatori circa la propria idoneità fisica a disputare la gara. 
 
Attenzione 
All’atto dell’iscrizione, per la quale bisogna utilizzare l’apposito modulo anche in fotocopia, chi desidera partecipare alla Brescia Ten 
sottoscriverà la dichiarazione come da testo di seguito riportato: 
“Dichiaro di rispettare il regolamento della Brescia Ten, secondo le normative vigenti IAAF e FIDAL e di avere, nel giorno della 
gara, 18 anni compiuti. So che partecipare alla Brescia Ten e/o agli eventi sportivi in generale è potenzialmente un’attività a 
rischio. So che non mi posso iscrivere se non sono idoneo fisicamente e adeguatamente preparato e dichiaro di essere in 
possesso di certificato medico di idoneità agonistica in corso di validità e di presentarlo unito al modulo di iscrizione qualora 
non fossi tesserato FIDAL o Ente di Promozione Sportiva convenzionato con la FIDAL. Mi iscrivo volontariamente e mi 
assumo tutti i rischi derivanti dalla mia partecipazione all’evento: cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori 
o altro, condizioni di tempo, incluso caldo torrido, freddo estremo e/o umido, traffico e condizioni della strada, ogni tipo di 
rischio e furto ben conosciuto e da me valutato. Essendo a conoscenza di quanto sopra, considerando l’accettazione della 
mia iscrizione, io, per mio conto e nell’interesse di nessun altro, sollevo e libero il Comitato Organizzatore della Brescia Ten, 
la società sportiva Young Running, gli enti promotori, le Amministrazioni Comunale e Provinciale di Brescia,la Regione 
Lombardia, la Fidal, tutti i Partner dell’evento, i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, direttori, membri, agenti ed 
impiegati delle Società sopra citate, di tutti i presenti e futuri reclami o responsabilità di ogni tipo, conosciuti o sconosciuti, 
derivati dalla mia partecipazione all’evento a meno che questa responsabilità non derivi da qualche negligenza o errore da 
parte delle persone nominate. Una volta accettata l’iscrizione alla Brescia Ten, la quota di partecipazione non è rimborsabile, 
anche in caso di disdetta. Concedo la mia autorizzazione a tutti gli enti sopra elencati ad utilizzare fotografie, nastri, video, 
immagini all’interno di sito web e qualsiasi cosa relativa alla mia partecipazione all’evento per qualsiasi legittimo utilizzo 
senza remunerazione. I dati personali saranno trattati nel rispetto della legge 196/2003.” 
 
Apertura iscrizioni 
Le iscrizioni sono aperte dal 15 dicembre 2012. 
 
Quote Iscrizione  

• iscrizioni    € 15 
• studenti universitari   € 10 
• cartellino giornaliero obbligatorio 

per i non tesserati, da aggiungere alla    
quota di iscrizione   €  7 

 
Modalità iscrizioni 
Compilare in stampatello in tutte le sue parti il modulo d’iscrizione, firmarlo e spedirlo mediante: 

• posta a TIMING DATA SERVICE, Via delle Macine, 14 -30038 Spinea (VE)              
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• fax al numero +39 041 5088402  
oppure seguire la procedura on-line attraverso il sito www.bresciamarathon.it, pagina “iscriviti”. 
entro e non oltre le ore 12.00 del 9 marzo 2012. 
 
E’ possibile iscriversi personalmente presso i seguenti PUNTI D’ISCRIZIONE entro e non oltre le ore 18.00 del giorno 5 marzo 2012: 
 
BRESCIA e PROVINCIA 
 

• Forrest Gump 
Via Orzinuovi, 50/d - Brescia  
tel. 030 348152 
 

• Quarantadue Sport 
Via Montello, 85 - Brescia  
tel. 030 3099342 
 

• Botti Sport 
Via Matteotti, 344 - Gardone Val Trompia (BS)  
tel. 030 831281 

 
• New Sport Club 

Via Borgo Olcese -  Cividate Camuno (BS)  
tel. 0364 344872 

 
• MARATHON CENTER 

Via Creta, 56/d - Brescia  
tel. 030 220064 

 
 
PROVINCIA di BERGAMO 

 
• Sport Club 

Via Pinetti, 26 - Martinengo (BG)  
tel. 0363 904262 

 
• Ready to Run 

Via Carducci, 4- Torre Boldone (BG)  
tel. 035 4175061    

 
E’ possibile iscriversi personalmente anche presso il Marathon Village solo il giorno 10 marzo 2012 dalle ore 10.00 alle ore 14.00. 
 
Non si accettano in alcun modo iscrizioni prive della quota di iscrizione, dei dati anagrafici completi, dei dati completi di 
tesseramento e, dove richiesto, della copia del certificato medico di idoneità agonistica all’atletica leggera in corso di validità 
il giorno della gara. 
 
Documenti da allegare 

• fotocopia della ricevuta del pagamento; 
• copia leggibile del tesserino FIDAL o ente DI Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI convenzionato con la Fidal, validi al 

11 marzo 2012; 
• copia leggibile del certificato medico di idoneità agonistica all’atletica leggera valido al 11 marzo 2012 (obbligatorio se non si 

è tesserati) 
NB.: i certificati medici di idoneità agonistica per altri sport non sono validi. 
-Atleti/e di Enti riconosciuti dal Coni non convenzionati con la FIDAL possono gareggiare nel rispetto delle regole 
previste per l’iscrizione con cartellino giornaliero. 
-Atleti/e con tessere di altre federazioni possono gareggiare nel rispetto delle regole previste per l’iscrizione con 
cartellino giornaliero 

 
Modalità di pagamento  

• bonifico/versamento bancario, intestato a A.S.D. YOUNG RUNNING Via Mirabella, 5 – 25049 Clusane d’Iseo (BS), 
codice IBAN IT41D0324454420000000002195.  

• versamento su cc postale n. 46866190 intestato a A.S.D. YOUNG RUNNING Via Mirabella 5 – 25049 Clusane d’Iseo (BS). 
• pagamento on-line con carta di credito sul sito www.bresciamarathon.it. 

 
Per informazioni è possibile contattare:  

• TEL: +39 041990320 
• FAX :+39 0415088402  
• on-line sul sito www.bresciamarathon.it 

 
Servizi compresi nella quota d’iscrizione 
Le quote di iscrizione comprendono:  

• pacco gara 
• pettorale 
• T-Shirt ufficiale  
• medaglia ricordo 
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• diploma di partecipazione 
• ristoro finale 
• pasta party 
• assicurazione  
• assistenza tecnica e medica 
• assistenza fisioterapica post gara 
• servizio deposito borse 
• servizio spogliatoi 

 
Conferma iscrizioni 
TDS invierà, a tutti gli atleti iscritti che indicheranno un indirizzo e-mail, una e-mail di conferma di iscrizione, che dovrà essere 
presentata al momento del ritiro pettorale. La propria iscrizione potrà inoltre essere verificata attraverso il sito della gara 
www.bresciamarathon.it alla voce “conferma iscrizioni”. 
 
Chiusura iscrizioni 
Le iscrizioni on-line, via fax, si chiuderanno il giorno 9 marzo 2011 alle ore 12.00. Ci si potrà iscrivere anche sabato 11 marzo 
direttamente presso il Marathon Village in Piazza Paolo VI dalle 10.00 alle 14.00. Il Comitato Organizzatore si riserva di poter 
comunque chiudere le iscrizioni a suo insindacabile giudizio al raggiungimento di un tetto massimo. 
 
Rimborso delle quote di partecipazione 
Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso. Tuttavia all’atleta iscritto impossibilitato a prendere parte alla gara, 
vengono offerte due alternative. 
1) Trasferimento dell’iscrizione ad altra persona: è possibile trasferire l’iscrizione ad altra persona facendone richiesta entro e non oltre il 
1° marzo 2012, versando un supplemento di € 5,00 per diritti di segreteria. La persona iscritta in sostituzione dovrà fornire tutte le 
informazioni personali e presentare i documenti relativi al tesseramento e/o al certificato medico di idoneità agonistica. 
2) Trasferimento dell’iscrizione alla Brescia Ten del 2013. Comunicando la propria indisponibilità entro il 1° marzo 2012 e versando un 
supplemento di € 5,00 per diritti di segreteria, la quota si riterrà valida per l’iscrizione della Brescia Ten 2013, senza possibilità di 
ulteriore procrastino per l’anno successivo o di trasferimento d’iscrizione ad altra persona. 
 
Ritiro pettorali 
Il giorno sabato 10 marzo dalle 10.00 alle 20.00 e domenica 11 marzo dalle 6.30 alle 8.30 in Piazza Paolo VI dove è attiva la segreteria 
tecnica che provvederà alla consegna del pettorale e della sacca gara. 
Ai residenti in provincia di Brescia si consiglia di utilizzare la giornata di sabato per ritirare pettorale e sacca gara. 
 
Attenzione 
Il pettorale di gara dovrà essere applicato con le apposite spille in tutta la sua grandezza senza essere ridotto o manomesso. 
Unitamente al pettorale verrà consegnata un’etichetta adesiva riportante il proprio numero di gara che dovrà essere applicata 
nell’apposito spazio posizionato sul “sacco contenitore indumenti”. Il sacco, debitamente numerato, sarà l’UNICO contenitore 
per indumenti che l’organizzazione accetterà. Il suddetto sacco sarà ritirato, custodito e riconsegnato a fine gara, presso lo 
spazio riservato al deposito “sacco gara”. Il pettorale non può essere manomesso, è strettamente personale e non cedibile, 
pena la squalifica. 
 
Partenza 
La partenza è prevista da Corso Zanardelli alle ore 9.15, il ritrovo nell’area partenza è fissato per le ore 8.30. Eventuali variazioni di 
orario saranno comunicate al ritiro del pettorale. 
 
Percorso 
Si snoda attraverso le strade cittadine completamente asfaltate e chiuse al traffico.  
 
Cronometraggio 
Il servizio cronometraggio è affidato alla soc. TDS Timing Data Service. 
 
Ristori 
Sono previsti punti di ristoro all’arrivo e al km 5 del percorso. 
 
Assistenza/ servizio docce 
Durante tutto lo svolgimento della gara sarà presente il medico, l’ambulanza e, al termine, è previsto il servizio docce situato all’interno 
della piscina comunale (Fermata del bus navetta lungo il percorso di rientro ai parcheggi) 
 
Tempo Limite 
Il tempo limite è di 1 ora e 15 minuti, oltre questo tempo il comitato organizzatore non sarà più in grado di garantire la chiusura del 
percorso di gara. 
 
Risultati 
Saranno elaborate una classifica generale e di categoria riservate esclusivamente agli atleti del settore agonistico e promozionale 
competitivo e un ordine di arrivo generale che comprenderà tutti gli atleti che avranno terminato la gara. Le classifiche e l’ordine di 
arrivo della Brescia Ten saranno disponibili sul sito internet www.bresciamarathon.it 
 
Premiazioni 
A cura del Comitato Organizzatore saranno premiati, saranno premiati i primi tre arrivati assoluti U/D con coppa o trofeo e un 
premio in natura.  
Al  termine della competizione inoltre sarà premiato/a  il primo/a classificato/a di ciascuna categoria FIDAL MASTER uomini e donne 
con premi in natura. Coloro i quali non fossero presenti alla premiazione perderanno il diritto al premio. 
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Reclami 
Devono essere presentati entro 30 minuti dall’ufficializzazione del risultato. 
Prima istanza: verbalmente al giudice arrivo. 
Seconda istanza: per iscritto al giudice d’appello accompagnato dalla tassa di €100,00 restituibile in caso di accoglimento dello stesso. 
 
Servizio sanitario ed assistenza 
Il Comitato Organizzatore appronterà un adeguato servizio di assistenza medica sul percorso e nei punti di partenza ed arrivo. 
Gli atleti infortunati o decisi ad abbandonare potranno salire su un pullman che seguirà la gara e che li porterà all’arrivo dove potranno 
prelevare la propria sacca gara e riconsegnare il chip. È inoltre previsto un servizio medico con un’autoambulanza che seguirà la gara. 
 
Diritto d'immagine 
Con l’iscrizione alla Brescia Ten, l’atleta autorizza espressamente gli organizzatori ad utilizzare le immagini fisse o in movimento, nelle 
quali potrà essere stato ripreso in occasione della propria partecipazione, compresi anche materiali promozionali o pubblicitari. 
 
Attenzione 
Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che ritiene opportuni per 
una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione alla Fidal. 
Per quanto non contemplato vigono le norme tecniche statutarie FIDAL/IAAF. 


